SUFI MURAQABA MEDITACION

Paso a Paso en la llustracién poder curativo de la meditacion Sufi

"Tafakkur sa'atin khayrun min 'ibaadati saba’in sanatin”
- La reflexiéon de una hora es mejor que la de 70 aiios de culto superogatory.

Archivo PDF Haga clic aqui | poder curativo de la meditacion Sufi Videos |

Muchos de los escritos de los antiguos maestros sufies 's6lo en términos arabes utilizados y que fueron
complejas y desconocidas para los occidentales. Como Taffakur, Tadhakkur, Muragaba, Muhasabah, Kamel
Insan de maestros como Imam Gazalli, Ibn Arabi, Hadrat Abdul Qadir Gilani uno todos los santos del Camino
Sufi Nagshbandi. Esto no se puede ensefar sin un maestro como Shaykh Hisham Kabbani

Sheik Kabbani comenzé a abrirse a estas realidades de una manera fécil de digerir para el publico occidental.

"El Profeta [s], dijo,"” el Sol se levantaria por el oeste "El sol es el sol de Sayedena Muhammad
[s] y la direccién de El sultan Nazim al-Awliya Muhammad al-Haqqani [Q].

La grandeza de Mawlana Sheij es que ofrece muchos sabores para todos los pueblos y nos ensefia a ensefiar
Khair - la bondad y el amor.


http://nurmuhammad.com/Dwnlds/StepStepMuraqabahIllistrations.pdf
http://nurmuhammad.com/Meditation/Healingpowersufimeditationivideolectures.htm

Inna Allah la yandhuru ila suwarikum wa Lakin yandhuru ila
quloobikum, Ald no mira sus fotos sino que se ve en su corazon.

El objetivo y propoésito de la meditacidon Sufi Muragaba Muraqaba / Meditacién / Rabita Sharif es a manifestar
la presencia permanente de la realidad de la Sheij. Cuanto mds se mantiene a esta practica vital, mas sus
beneficios se manifestaran en su vida diaria, hasta el punto que alcanza el estado de aniquilamiento en la
presencia del Shaykh. Uno debe saber bien que el Sheij es el puente entre la ilusién y la realidad y se queda en
este mundo sélo para este propdsito. El Sheik es, pues, una cuerda tnica extendida a todo aquel que busca la
libertad para que sélo él puede servir como el enlace entre un todavia sumidos en este mundo y la Presencia
Divina.

Para ser aniquilado en la presencia y la realidad de la Sheij es para ser aniquilados, en realidad, en la presencia
de lo divino, porque es precisamente donde esta. Sheik Nazim / web / sheiknazim2.com/connectingtosheikh:
hoy [La mayoria de maestros de la actualidad el método de la meditacién para usted. Pero por lo general no se
base en el cristianismo o el judaismo o el Islam, por lo que muchas personas piensan que es un método que se
origin6 dentro de otras religiones. Que sin embargo no es el caso. La meditacion es un método que ya ha
facilitado al primer hombre, en el primer mensaje, para el primer mensajero.

¢;Para qué sirve la meditacién sirven, y cdmo podemos llegar a ese estado? Se menciona en todos nuestros
libros sagrados: la Torah, los Evangelios y en el Sagrado Coran, como un método para llegar a la Presencia
Divina. Cuando nos encontramos cara a cara con nuestro Creador, dejamos todo atrds. No queda nada excepto
tu alma. Incluso si trataba de cortar con una espada, no se verian perjudicados. Nada te puede tocar
fisicamente en un estado tal, porque su cuerpo fisico se ha introducido su ser espiritual. Normalmente es al
contrario: nuestras almas se encuentran encarcelados en el cuerpo fisico. En perfecto estado de meditacion, tu
alma cubre su cuerpo fisico y se convierte en un espiritu. Habia una vez un Grandsheikh, el jeque Abdul Qadir
al Jilani. Mientras estaba meditando que decia: "Yo soy la verdad!" La gente a su alrededor se sintieron
ofendidos por estas palabras y comenzo a atacarlo con la espada, pero no le pasé nada. No lo podia tocar.]

“Obedecer a Dios, obedecer al Profeta (s) y obedecer a los
encargados de la autoridad sobre ti." (04:59)

Hacer wudu fresco y rezar dos raka'.

3x Shahada [Kalimatu Shahadah (3 veces): Ashhadu un ilaha illa la-lah, wa Ashhadu anna
Muhammad rasulu-lah]

100-200x istighfar [Astaghfirul lahal ‘wa Atheem atubu ilayh]

3x Sura Ikhlas [Qul huwa Allahu Allahu ahadun alssamadu Lam yalid walam yooladu Walam
Yakun lahu kufuwan ahadun]

Fatiha (leer Fatiha)]

Minimo 200x buscando apoyo y la presencia de Mawlana Shaykh (Q): “Madad ya Sayyidl,
Madadul-Hag Ya Mawlana Shaykh Nazim Haggani” Repetir Dhikr

Paso 1



Siéntase en la presencia
del Shaykh

-Dale saludos
-Con los ojos cerrados

-Ver a través de los gjos
de la mirada del corazon
t-Don ‘por una cara, sdlo
su Aura / Espiritualidad
Converse con el Sheij, la construccion de su relacion con la realidad de
la Sheij

Todas las ilustraciones por SALIM

“"Agdrrate fuerte a la
cuerda de Dios y no por
separado."” (3:103)

Paso 2

- Ojos Cerrados pedir
permiso para conectarse a
su lightto su corazon y su
luz en su corazon. Imagine
una conexion de dos vias y
luego recitar el mantra o
por encima de awrad

Inicialmente, el discipulo puede comenzar la practica de la Meditacién Sufi Muragaba Muraqaba por intervalos
cortos de 5 a 15 minutos, y poco a poco hacia sesiones mas largas hasta llegar incluso durante horas a la vez. El
punto importante es que se mantenga una practica constante para obtener un beneficio. Es colector de
mejores y mas sabios para mantener a una pequefia cantidad diaria que ser esporadico en una determinada
disciplina y la practica. Una pequefia cantidad de esfuerzo realizado dardn como resultado un enorme
progreso, incluso en un corto periodo de tiempo. Una vez al dia:

“IOh vosotros que creéis, sed conscientes de Dios

y mantener a la compafiia con los que son veraces. "(9:119)



Cuando alguien se sienta a
Muraqaba Meditacion Sufi y
cierra los ojos, la persona que
hace la meditacion se enfoca su
mente en un solo punto.

El punto en este caso es por lo general el concepto de
su mentor espiritual, es decir, se enfoca todos los
niveles de concentracion en el testigo de su
pensamiento acerca de su maestro espiritual, con el fin
de obtener la imagen de su mentor en la pantalla
mental, mientras que se mantiene en el estado de
meditaciéon. Las propiedades, caracteristicas y
potencialidades relacionadas con la transferencia de
una imagen también en la pantalla de la mente cuando
se forma la imagen en la pantalla mental y la mente los
percibe en consecuencia.

Por ejemplo, una persona estd mirando el fuego.
Cuando la imagen de las transferencias de fuego en la
pantalla mental, el calor y el calor del fuego es
percibida por la mente. Una persona que se encuentre en un jardin disfruta de la frescura y la frescura de los
arboles y plantas presentes en el jardin para crear su imagen en su pantalla mental. Del mismo modo, cuando
la imagen de las transferencias mentor espiritual en la pantalla de la mente, el conocimiento presentado, que
esta operativo en el maestro espiritual, también las transferencias con ella y la mente del estudiante asimila
poco a poco lo mismo.

De las ensefianzas Nagshbandi

Uar d4aa aldle yaa 30 adan Y 54 daSwlgeh ) B, A Ndas oy Bl ),

" Algunos de los sabios dijo ... "y luego escribe aqui Sheij dijo adkhil" dejar que el Sheij entrar en tu corazén. "
Jaal que en arabe significa "entrar” por lo que el pasaje completo es: "Que el Sheij entrar en tu corazoén y lo dejé
habitan en tu corazén y no dejes que el Sheij dejar tu corazén hasta que convertirse en una persona bien
informada ". [fin de la cita]

Asi que esta imagen se representa el murid entrar en el Sheij en su corazén. Esto es claro, como el libro no dice
"que el corazén de su Shaykh entrar en tu corazoén. "El Sheij escribié claramente:" Que el Sheij entrar en tu
corazén ".

Luego entonces viene la pregunta: ;como hacer que el Sheik para entrar en tu corazén? Wa askinhu feeh
4 & (S. !, Que "significa habitar en su interior.” Eso también significa que los medios, en Inglés "que la casa
del Sheik en tu corazén.™

"Siéntase uno con su Sheij y no lo deje salir hasta te conviertes en un hombre sabio."

Shaykh, dijo, en la linea 15: "usted debe ser fani, aniquilados, en su shaykh.” Esto significa que ser uno con el
sheij. Eso significa que no hay mas Irada, no se. Usted estd saliendo de su voluntad y suplantarlo con la
voluntad del shaykh. Esto es lo que esta describiendo Sheij



en el amor dijo que Shaykh sirr as-Saqati dijo que "l-mahabat la tasahu" el amor no es auténtico entre dos
hasta que uno dice al otro: "illa ma anta ana-T eres yo y yo soy ti." No se puede ser en el amor hasta que
usted diga a los otros "somos uno. T eres yo y yo soy td. "Asi que esto es lo que Su Eminencia Shaykh ha dicho
que esta representado en esa foto. Esta foto es una representacion grafica de lo que se describe Sheij.]

[ Sheik Nazim Web / / sheiknazim2.com/connectingtosheikh: Todo el mundo debe tratar dentro de las reglas
que existen en su religion, para alabar al Sefior en primer lugar, en la forma en que los profetas nos han
enseflado. A continuacién, puede sentarse en un lugar tranquilo, preferentemente en la oscuridad, nos
cubrimos y se retire de todo lo que nos rodea. No debemos escuchar o sentir nada, sélo pensar que somos uno
dentro de la existencia del Dios Todopoderoso Sefior de la Divina Presencia.

de suhbat segundo se enumeran a continuacién (Rabita):

Hacer Ghuzul o ablucién y ponerse ropa limpia, si es posible. Rezar dos Rakaats 'Tahiyatu'l wudu'. A
continuacion, sentarse en un lugar privado y en silencio frente a la Qiblah. Cierra los ojos y tratar de detener
todos los movimientos, pensando y deseando. Imaginese a si mismo en presencia de su jeque y él sentado en
frente de usted. A tal efecto se puede tratar de recordar un momento en que tuvo con el jeque, que era
agradable o impresionante para usted, o utilizar una imagen de él para recordar su cara. Conectar con él a
través de su corazén, convirtiéndose en el amor hacia él.]

Paso 3:

Posicionamiento De Rodillas, si es
posible

Sea consciente de su energia a
tierra,

s/ es posible sentarse en las
rodillas,

Posicion cerrada mano Ojos
consciente del pulgar de la boca
latidos del corazon cerrado,

Lengua en el paladar de la boca
de respiracion controlada,

Los oidos de escuchar el Coran,
salawat o sonidos Mellow,

Cuarto oscuro

Muragaba meditacion Sufi, pensando en el mentor espiritual, un intento de centrar nuestros pensamientos en
el de concentracién a alguien, asi que su imagen recurrente podria reflejar en la pantalla de nuestra mente, nos
liberamos de los sentidos limitante. Mientras mas frecuentemente se cree se muestra en la pantalla mental, la
mas viva seria la formaciéon de un patrén en la mente. Y, este modelo de la mente, en términos de
espiritualidad, se llama el "enfoque de pensamiento”. Cuando imaginamos el mentor espiritual o "Sheik", como
una cuestion de ley eterna, el conocimiento de los atributos Elohisticos operativo en el mentor o el Sheij se
refleja en nuestra mente con repeticiones frecuentes que ocasionan la iluminacién de la mente espiritual de los
asociados con las luces funcional en el mentor y el que le han transferido.



La iluminacién del corazoén de los intentos espirituales
asociados a alcanzar el nivel de su mentor. Este estado,
en el sufismo, se denomina «afinidad» (nisbat). La
mejor manera de prueba y para disfrutar de la afinidad,
de acuerdo a la espiritualidad, es el anhelo del amor
pasion.

La mente del maestro mantiene en la transferencia al
socio espiritual de acuerdo a la pasion del amor y el
anhelo por el mentor fluye en él y llega un momento en
que el operativo luces de Shaikh que en realidad son el
reflejo de visiones beatifica de Dios se transfieren a el
socio espiritual.

Esto permite al asociado espiritual para estar
familiarizado con las luces refulgentes y Visiones
beatifica. Este estado, en términos del sufismo, se llama
"Ser uno con su mentor" (Fana fi Sheikh). Las luces de
Shaykh y la visién beatifica refulgente operativo en
mentor no son los rasgos personales del tutor. Al igual
que el socio espiritual, con especial atencién dedicada y
la concentracién, se asimila el conocimiento y las
caracteristicas de su mentor, el mentor ha absorbido el
conocimiento y los atributos del Santo Profeta (la paz
sea con €él) con una atencién dedicada y la concentracién de la mente.

Sheij dijo que Shaykh sirr as-Saqati dijo que "I-mahabat la tasahu” el amor no es auténtico entre dos
hasta que uno dice al otro: "ma anta illa ana-Tu eres yo y yo soy ti." No se puede estar en el amor hasta
que usted diga a los otros "somos uno. Tii eres yo y yo soy til. "

Asi que esto es lo que Su Eminencia Shaykh ha dicho que esti representado en esa foto. Esta foto es una
representacion grafica de lo que se describe Sheij.]

Paso 3a

Posicionamiento, sentado estd
bien,

Ablucion ritual wudu es clave
para el éxito. Barco de Noé se
salvo del diluvio en contra de la

Ignorancia.

La limpieza es cerca de la
Piedad.
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Recuerda su no me cuenta que yo no soy nada, y me debe desaparecer
en él.

Mi shaykh, Mi Rasul, nos lleva a mi Seror ..

Dhikr por la negacion y la afirmacion,

en la forma de los Maestros Nagshbandi Sufi, exige que el solicitante de cerrar los ojos, cerrar la boca, apretar
los dientes, la cola la lengua a la azotea de su boca, y contener la respiracién. El debe recitar el dhikr a través
del corazon, por la negacién y la afirmacién, comenzando con la palabra LA ("No").

Levanta este "No" de debajo de su ombligo hasta su cerebro. Al llegar a su cerebro la palabra "No" No usar la
cabeza para llegar a la realidad.

saca a relucir la palabra ilaha ("dios"), se mueve desde el cerebro hacia el hombro derecho, y luego hacia el
hombro izquierdo en el que golpea el corazén con ILALLAH ("excepto Dios").

Cuando esa palabra golpea el corazén su energia y su calor se extiende a todas las partes del cuerpo. El
buscador que tiene annilated todo lo que existe en este mundo con las palabras LA ilaha, afirma con las
palabras de Allah ILA que todo lo que existe ha sido aniquilado en la Presencia Divina.

Paso 3b

Posicionamiento de la boca y la
lengua

Cierra los ojos, cerrar la boca

Apretar los dientes, la lengua de
cola en el techo de la boca,

Lenta la respiracion.

Secretos en la manos santas de Adan [como]

75:4 Si. [Estamos] de un [incluso] en proporcion a su alcance.

75:4 Bala gadireena AAala un bananahu nusawwiya.

Coran esta demostrando que su identidad estd conectado a su huella digital y tiene una enorme
importancia. Que sera elevado a la proporcién
exacta de su atin las huellas dactilares.

Lleve las manos grandes secretos, que son como su
antena parabdlica, aseglrese de que estén limpios y
en la posicién correcta. Asi que cuando usted
comienza con las manos, frotando, cuando lavarlos
y frotarlos para activarlos, que es signo de 1 y cero,



http://nurmuhammad.com/Meditation/EnergyHealing/Hands/StepsonHandmeditation.htm

y que para activar el proceso de lo que los cédigos de Dios nos ha dado a través de las manos, comienza a
activarlos. Tienen nueve puntos de la bala que consisten en todo el sistema, todo el cuerpo. Cuando se frota los
dedos que estan activando los 99 bellos nombres de Allah.

b)

Mediante la activacion de los que estan activando los 9 puntos
que estdan en su cuerpo.

Mano derecha "18",
Mano Izguierda "81"
se suman a 9 y dos de 9

Hacer 99. Las manos
estdn cubiertas con
Allahs

Bellos Nombres.

Nombre de 99 de Rasul es Mustafa ..

mas tarde por venir ..

¢) Y cuando se activa, se activa el receptor, la energia se va en el, comienza a trabajar para ser capaz de
recibir, digitalizarlo y lo liberan a cabo como una imagen y un sonido, como estamos viendo hoy en dia.

d) Del mismo modo, las manos que son los circulos, es por eso que cuando los frotan y abrirlos, comienzan a
actuar como los circulos de unos sobre otros, teniendo toda la energia que viene lo estdn administrando.

Vea la seccion sobre los secretos de la mano

Paso 4



Posicion de las manos: 75:4 Si.

[Estamos] de un [incluso] en proporcion a su alcance.
75:4 Bala gadireena AAala un bananahu nusawwiya.
El pulgar a la posicion de indice de mayor poder.
Las manos estdn codificados con codigos numero,
Mano derecha "18",

Mano Izquierda "81" se suman a 9 y dos 9 Haga 99.

Las manos estdan cubiertas con nombres Allahs Hermosa.

Nombre de 99 de Rasul [s] es Mustafa .. mds tarde por venir ..

La respiracion consciente (“dar dam Hosh")

Hosh significa "mente”. Dar significa "dentro” Presa significa "aliento". Esto significa que, de acuerdo con
Mawlana Abdul Khaliq al-Ghujdawani (q), que "La mision mds importante para el buscador en esta Orden es
salvaguardar su aliento, y el que no puede salvaguardar su aliento, se diria de él:« él se perdio. "

Shah Nagshband (q) dijo:



"Esta orden se basa en la respiracién. Por lo tanto, es una necesidad para todo el mundo para salvaguardar su
aliento en el momento de la inhalacioén y la exhalacion y, ademds, para salvaguardar su aliento en el intervalo
entre la inhalacién y la exhalacién.”

"Dhikr estd fluyendo en el cuerpo de todos los seres vivos solo por la necesidad de la respiracién - incluso sin la
voluntad -. Como una sefial de obediencia, que es parte de su creacion a través de su respiracion, el sonido de la
letra"” Ha " del Nombre Divino de Dios se hace con cada exhalacidn e inhalacién y es un signo de la esencia oculta
que sirve para destacar la unicidad de Dios. Por lo tanto, es necesario estar presente con esa respiracion, con el fin
de realizar la Esencia del Creador. "

"Allah" el nombre que abarca el noventa y nueve nombres y atributos se compone de cuatro letras, Alif, Lam,
Lam y lo mismo Ja (Ald). La gente del Sufismo dice que la esencia absoluta de lo invisible, Exaltado y
Todopoderoso Dios se expresa en la tltima carta vowelized por el Alif, "Ja". Representa el supuesto Unseen
"He-ness" del Dios Altisimo Proteger su respiracion contra la distraccioén le llevara a completar la Presencia, y
la presencia completa le llevard a completar la visién y la visidn completa le llevara a completar la
Manifestaciéon de Dios de noventa y nueve Nombres y Atributos. Dios te conduce a la manifestaciéon de Sus
Noventa y Nueve Nombres y Atributos y todos Sus otros Atributos, porque se dice, "Atributos de Allah son tan
numerosos como las respiraciones de los seres humanos.” Debe ser conocido por todos que la seguridad de la
respiracion de la desatencidn es dificil para los buscadores.

Por lo tanto, debe proteger por la bisqueda del perdon (istighfar) porque el perdén buscando la voluntad de
purificarla y santificarla y preparar el buscador de la real manifestacién de Dios en todas partes.

Paso 5

La respiracion, la ingestion a través de
Nose-Mantra/Dhikr = "Hu", imaginar
una luz blanca que entra por el
estomago.

Exhale Seguido Nose-Mantra/Dhikr =
"Hu", imagina el mondxido de carbono y
el grado de oscuridad todos sus malas
acclones se purgan de usted.

"El sabio buscador debe salvaguardar su aliento contra la distraccién, que entra y sale, manteniendo siempre
su corazén en la Divina Presencia, y él debe revitalizar
su respiraciéon con la adoracién y la servidumbre y el
envio esta adoracion a su Sefior, lleno de vida, por cada
aliento que es inhalado y exhalado con presencia esta
viva y conectada con la Presencia Divina. Cada
respiracion inhalada y exhalada con desatencién
esta muerta, desconectada de la Divina Presencia. "

Para subir a la montafia, el buscador debe viajar
desde el mundo inferior a lo Divino presencia. El debe
viajar desde el mundo del ego de la realidad sensual a
la conciencia del alma de la Realidad Divina. Sufi
Muraqaba Meditacion

Para avanzar en este camino, el buscador debe llevar en
su corazdn la imagen de su Sheij (tasawwur), ya que es
el medio mas poderoso para desprenderse de la bodega

de los sentidos. El Sheik se convierte, en su corazon, el
espejo de la Esencia Absoluta. Si tiene éxito, el estado




de auto-anulacion (ghayba) o "ausencia” del mundo de los sentidos, aparece en él. En la medida en que esta
situacién aumenta en él, su apego al mundo de los sentidos se debilitan y desaparecen, y la estacién del Vacio
Absoluto de Unsensing otros-que-Allah amanecer en éL

De Sheij [Asi que esta imagen se representa el murid entrar en el Sheij en su corazén. Esto es claro, como el libro
no dice "que el corazon de su Shaykh entrar en tu corazon. "El Sheij escribié claramente:" Que el Sheij entrar en tu
corazén ".

El grado mds alto de esta estacion se llama aniquilacion (fana
)
Asi, Shah Nagshband ( q)

"El camino mas corto hacia nuestro objetivo, que es Dios, Todopoderoso y Exaltado, es de Dios de levantar el
velo de la Esencia del Rostro de Su Unidad que aparece en toda la creacion. Lo hace con el Estado de Erasure
(ghayba) y la aniquilaciéon de su unidad absoluta (fana '), hasta que Su Esencia amanece sobre Majestic y
elimina la conciencia de algo que no sea él.

Este es el final de la Jornada de la busqueda de Dios y el comienzo de otro viaje. "

"Al final del viaje de la bisqueda y el Estado de la atraccion
proviene del estado de auto-anulacion y aniquilamiento Este es
el objetivo de toda la humanidad, como Allah menciona en el
Coradn:. 'Yo no he creado genios ya los hombres a me adoras.
Culto aqui significa conocimiento perfecto (Marifat). "

Sitio Web del jeque Nazim [En el camino de la Verdad, Tariq-i-Haqq, los dos métodos se estan
utilizando: ordenes espirituales seguir ya sea el de Tariq-i-Nafsani, la forma en la que en primer lugar
el nafs, el ego, se educa con el fin de para el alma que salvar, o seguir las Tariq-i-Ruhani, la forma en la
que en primer lugar el Ruh, se purifica el espiritu o alma.

El Tarig-i-Nafsani es pesado. Siempre tienes que hacer lo
contrario de lo que tu ego quiere de ti. Es una gran pelea.

[El Tariq-i-Ruhani es mds fdcil. Sheikh dice que en el
camino que puede utilizar lo mejor de todo, con la
condicion de que también lo mejor de ti en la adoracion a
Allah. De esta manera en primer lugar el espiritu o el
alma se purifica, sin tener en cuenta para el ego. Después
de la Ruh ha encontrado sus atributos originales del ego,
lo quieran o no, debe seguir el Ruh y obedecer sus
ordenes. |



Para llevar el vestido de la Sheij:
3 niveles de la lucha continua
Mantenga su amor {} Muhabat,
Mantener su presencia {} Hudur

Ejecutar su voluntad sobre nosotros mismos {Annilation o Fana}

Tenemos nuestro amor por él, por lo que ahora llevan su luz e imaginar todo lo que de ahora en
adelante, con ese vestido de nosotros.

Este es nuestro soporte de vida.

No se puede comer, beber, rezar, dhikr o hacer cualquier cosa
sin imaginar la imagen shaykhs sobre nosotros.

Este amor se mezcla con su PRESENCIA , y esto abrira la puerta de Annilation en él. Cuanto mas se puede seguir
recordando a ser vestido con él la Annilation mas se llevara a cabo.

Entonces el guia le aniquilara en la presencia del Santo
Mensajero de AlA Muhammad Sayedena {S}. Donde de
nuevo se le mantenga

Rasuls amor {} Muhabat,
Mantener su presencia {} Hudur

Ejecutar su voluntad sobre
nosotros mismos {Annilation o
Fana}

Fana fi Ma Sheij, RasulAllah,
Dios ..

Shaykh, dijo, "usted debe ser
fani, aniguilados, en su shaykh.".
Eso significa que no hay mds
Irada, no se. Usted estd saliendo de su voluntad y suplantarlo con la
voluntad del shaykh. Esto es lo que Sheik es describir exactamente
en su libro




Sheij dijo que Shaykh sirr as-Saqati dijo que "l-mahabat la tasahu” el amor no es auténtico entre dos hasta que
uno dice al otro: "ma anta illa ana-Tu eres yo y yo soy tii." No se puede estar en el amor hasta que usted diga a
los otros "somos uno. Tl eres yo y yo soy td. "Asi que esto es lo
que Shaykh ha dicho que esta representado en esa foto. Esta
foto es una representacion grafica de lo que se describe Sheij.]

Aniquilacion Muraqaba Fana
meditacion Sufi en el estado de la
unidad espiritual asociado con el
mentor esas habilidades de la Shaikh
se activan en la asociada espiritual
(salik), debido a que el Sheij goza de
la afinidad del Santo Profeta (la paz
sea con él).

Esta etapa, en términos del sufismo, se denomina "unidad
con el Santo Profeta” (Fana fir Rasul).

Es la declaracidn de santo del Santo Profeta (PB): "Yo soy un ser
humano igual que tu, pero yo recibo la revelacién”. Cuando esta
declaracién se examina de cerca, se encuentra que la exaltaciéon
del Ultimo Profeta es que recibié revelaciones de Dios, el
Todopoderoso, que refleja el Conocimiento Divino (Ilm-e-
ladduni). el conocimiento directamente inspirados por Dios, las
visiones beatifica de Dios y las luces refulgentes en el corazén
bendito del Santo Profeta en el estado de "unidad con el Santo
Profeta "un socio espiritual a causa de su pasion, anhelo y amor
gradualmente, paso a paso, asimila y conoce el conocimiento del
Santo Profeta.

Luego viene el momento propicio, cuando el conocimiento y el aprendizaje se transfiere a él de
acuerdo con su capacidad desde el Santo Profeta (la paz sea con él). El socio espiritual absorbe en los
rasgos del Santo Profeta (la paz sea con él) de acuerdo a su aptitud, habilidad y capacidad y por su
afinidad con el Santo Profeta y su apoyo se las arregla para llegar a ese estado en que habia reconocido
el sefiorio de Dios, el El Seiior de los mundos: «Si, por supuesto que eres nuestro Seiior Dios. Esta
afinidad, en el sufismo, se llama Annilation en Dios Amor" (Fana fi-lah) o simplemente "unicidad"
(wahidayia). Después de eso, si uno es otorgado con la capacidad de una explora los ambitos sobre los
que la narracién no tiene palabras para explicar debido a su delicadeza y sutileza.

Paso 7



A ser, una cosa
inexistente,
recipiente de cristal
transparente para su
servicio Celestial
Lores. En el estado
de "unidad con el
Santo Profeta" un
socio espiritual a
causa de su pasion,
anhelo y amor
gradualmente, paso a
paso, asimila y conoce
el conocimiento del
Santo Profeta [s].

Paso 2 Comprensién de Energia Espiritual

La propagacidon de la Luz y el Amor de los més alabado, mas honrado en la Divina Presencia

Sayedena Mawlana wa Muhammad Mustafa al [s]
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